
Nhờ Mẹ đến với Chúa 

Đề tài tháng 03 năm 2025 
VÂNG THÁNH Ý CHÚA (Lc 1,26-38) 

Quý anh chị thân mến, tháng Ba kính Thánh 
Giuse cũng là tháng bắt đầu Mùa Chay, và kính lễ Truyền 
Tin cho Đức Mẹ. Chúng ta cùng tìm hiểu và noi gương 
“xin vâng sống động” của Đức Mẹ trong biến cố truyền 
tin, cùng nhờ Mẹ giúp chúng ta biết vâng theo Thánh Ý 
Chúa Cha theo gương Chúa Giêsu.  

* Tin mừng: “Vâng, tôi đây là nữ tỳ của Chúa, xin 
Người thực hiện cho tôi như lời sứ thần nói”. (Lc 1,38) 

I. Ý CHIA SẺ: 

1/ Lời xin vâng sống động là tâm hồn tự do đáp trả.  

Thánh Phaolô kêu mời giáo đoàn Rôma ngày xưa: 
“Tôi khuyên nhủ anh em hãy hiến dâng thân mình làm của lễ 
sống động đẹp lòng Thiên Chúa. Đó là cách thức xứng hợp 
để anh em thờ phượng Người” (Rm 12, 1)   

 Thông thường nhân loại chúng ta hay vâng lời thụ 
động, coi như áp đặt của người trên trước kẻ dưới, vì luật 
mà vâng lời, thậm chí có góc nhìn tu đức “vâng lời như 
xác chết”. Công Đồng Vatican II đã canh tân Đời sống 
thánh hiến là làm sao “vâng lời có đối thoại và có tự do”. 

Nhìn vào gương mười hai tông đồ, và bản thân chúng 
ta có nhiều quyết tâm theo Chúa, sống với Chúa và dấn 
thân cho sứ mạng Chúa trao… thế nhưng đôi khi tính con 
người yếu đuối, muốn tránh né ý Chúa để theo ý riêng, bỏ 
cuộc, và chối bỏ Thầy Giêsu. Đó chính là hậu quả của tội 
tổ tông, tình trạng đó là tính yếu đuối của nhân loại: dễ bị 
cám dỗ, nghi ngờ, sa ngã, khó trung tín việc tốt đến cùng. 

Riêng một mình Đức Trinh Nữ Maria luôn trung tín, vì 
Mẹ được đặc ân Vô Nhiễm Nguyên tội, không hề bị 



chước mốc ma quỷ cám dỗ, Mẹ không làm trái ý Chúa 
bao giờ: “Đức Bà là gương nhân đức  

         Đức Nữ trung tín thật thà” (Kinh cầu Đức Bà). 

Theo tư tưởng của thánh Phaolô “của lễ sống động” 
không phải là “hoa tươi thì sống, hoa héo thì khô”. Những 
lẵng hoa, nến nhang trên bàn thờ là những của lễ thay 
cho tấm lòng con người dâng lên Thiên Chúa, đó là 
những “của lễ chết”, của lễ không có tự do. Ngược lại, 
chính tâm hồn con người có tự do đáp trả, xin vâng tự 
nguyện, đó mới là của lễ sống động mà Chúa mong đợi. 

Nhìn lại ngày chúng ta rửa tội – tiếng xin vâng đầu 
tiên của kitô hữu - hầu hết các trẻ nhỏ lãnh nhận bí tích 
cách thụ động, mà cha mẹ đáp trả thay cho con mình 
trước lời mời gọi của Thiên Chúa qua Giáo hội. Nhìn xa 
hơn nữa, khi anh chị kết hôn trước bàn thánh Chúa, vị 
chủ sự hỏi: “Các con có sẵn sàng đón nhận con cái Chúa 
sẽ ban và giáo dục chúng theo luật Đức Kitô không”? Anh 
chị đều “thưa có”. Như vậy, sự ràng buộc hôn nhân từ đó 
luôn thúc đẩy anh chị đáp lại tiếng Chúa cho con mình 
điều việc đầu tiên là đưa con đi rửa tội, để chúng trở 
thành con của Chúa. Đó là trách nhiệm suốt đời và vinh 
dự của người kitô hữu. 

Nhưng nhờ ngày chúng ta tận hiến cho Mẹ Maria, 
chúng ta tích cực cầu nguyện, tĩnh tâm, tự do ghi đơn gia 
nhập và dâng mình cho Mẹ Maria. “Khi lãnh phép Rửa Tội, 
chúng ta chưa ý thức việc dâng mình phụng sự Chúa vì còn 
quá nhỏ. Nhưng tận hiến cho Mẹ, chúng ta ý thức rõ rệt việc 
làm của chúng ta. Chúng ta hiểu biết tình yêu Chúa Kitô và 
Đức Mẹ hơn và muốn đáp lại một cách thiết tha, nồng nàn 
hơn”. (Thủ bản s.15, Tr 46).  

> Nhờ sống tận hiến cho Mẹ Maria giúp chúng ta 
sống trọn vẹn bí tích rửa tội. 



2/ Xin vâng với nhận thức và vì lòng mến Chúa. 

Trong Chúa Thánh Thần, Chúa Giêsu luôn tìm thánh 
ý Chúa Cha để thực hiện, và Ngài được Chúa Cha khen 
ngợi “Con đẹp lòng Ta mọi đàng” (Mc 9, 9). 

 “Thánh ý Chúa quá cao vời, trí khôn con làm sao 
vươn tới” (Tv 139, 1- 6). Nhân loại chúng ta rất khó thực 
thi ý Chúa cách trọn vẹn, vì tư tưởng phàm nhân không 
sao hiểu hết được sự cao siêu thánh thiện của Chúa. 
Chính Đức Mẹ cũng không dễ dàng hiểu hết được 
chương trình Chúa muốn chọn Mẹ làm mẹ Đấng Cứu 
Thế, nên Mẹ đã đơn sơ thắc mắc với thiên thần: “Việc ấy 
sẽ xảy ra cách nào, vì tôi không biết đến việc vợ chồng!” (Lc 

1,34). Sau khi thiên thần giải thích cho Mẹ hiểu, Mẹ đã 
thưa lời xin vâng, với tâm hồn yêu mến Chúa trọn hảo: 
“Này tôi xin vâng như lời sứ thần truyền” (Lc 1,38). 

> Khi gặp những nghịch cảnh, đêm tối đức tin, anh chị 
em chúng ta đừng vội phản đối, vùng vằng, bất mãn… 
kẻo mắc bẫy của sự dữ, nhưng luôn noi gương Mẹ Maria 
“suy đi nghĩ lại trong lòng” trong các giờ cầu nguyện, nhờ 
đó, Chúa Thánh Thần sẽ giúp chúng ta tiếp tục bước đi 
trong thánh ý Chúa. 

3/ Xin vâng với lòng thương xót. 

Năm Thánh Toàn Xá, Giáo hội khuyến khích các tín 
hữu năng làm việc đạo đức theo điều kiện được đưa ra, 
để chúng ta đón nhận nhiều ân xá, giúp các linh hồn mau 
giải thoát. Mục đích của ân xá là để “xóa bỏ những hình 
phạt tạm do tội lỗi gây ra” (GLCG 1471). 

Thiên Chúa muốn cho mọi người được ơn cứu rỗi và 
nhận biết sự thật. (1Tm 2, 4). Vì thế, giáo hội lữ hành 
luôn cần hiểu biết và làm theo ý Chúa để mau chóng đạt 
đến sự thánh thiện như Đức Kitô giảng dạy và Mẹ Maria 



làm gương. Phải có đức tin mạnh mẽ chúng ta mới dám 
đánh đổi tất cả giá trị đời này để đạt tới sự sống đời đời 
là hoa trái của đức tin trung tín. 

Giáo hội luyện tội là nơi thanh tẩy các linh hồn đang 
trên đường trọn lành, nhưng chưa nên trọn thánh ý Chúa. 
Họ khẩn thiết có đủ ân xá là công trạng của Chúa Giêsu 
để sớm giải thoát, mong được về thiên đàng. Nên ân xá 
chúng ta chuyển tới quý ngài là khẩn thiết: “nhất là 
những linh hồn cần đến lòng Chúa thương xót hơn” 
(lời nguyện Fatima); Ân xá càng trao ban, càng tăng bội 
nhân đức trong tâm hồn chúng ta trước mặt Thiên Chúa. 

> Chúng ta cần sống với lòng thương xót như Giáo 
Hội dạy qua kinh “Thương người có 14 mối”… 

II. Ý CẦU NGUYỆN 

a. Ý cầu nguyện chung: 

Cầu cho các gia đình đang gặp khủng hoảng: Xin cho 
các gia đình đang bất hòa có thể tìm được trong sự tha 
thứ việc chữa lành các vết thương của họ, khi tái khám 
phá sự phong phú của người bạn đời, ngay trong chính 
những khác biệt. 

b. Ý Cầu Nguyện riêng: 

Cầu cho 39 anh chị em tận hiến đã qua đời. 

      c/ Cầu nguyện cho: Anh chị em các miền Bảo Lộc, 
Tân Mai, Gx Phú Hiệp trong dịp mừng bổn mạng lễ 
Truyền Tin (25/3).  

III. THỰC HÀNH 

Trong tháng này chúng ta cùng nhau sống mùa chay, 
cùng nhau thưa lời Xin Vâng trong mọi biến cố xảy đến 
với chúng ta. 


